
	

"ComuniChiAmo"	è	il	nome	dell'inizia.va	rivolta	ai	familiari	che	assistono	un	proprio	caro	affe9o	da	mala:e	
demen.gene,	 con	 l’obie:vo	 di	 formare	 una	 rete	 di	 supporto	 socio-assistenziale	 territoriale	 basata	 sulla	
stre9a	collaborazione	tra	professionis.	esper.	di	demenza,	risorse	comunali	e	associazionismo	territoriale.	

Il	proge9o	di	ricerca,	sviluppato	dal	Centro	IRCCS	–	Fatebenefratelli	in	stre9a	collaborazione	con	i	Comuni	di	
Roncadelle	e	di	Castel	Mella	e	co-finanziato	dalla	Fondazione	Comunità	Bresciana,	propone	cicli	di	8	incontri	
informa.vi	 e	 forma.vi.	 Gli	 incontri,	 tu:	 gratui.	 e	 fruibili	 in	 modalità	 telema.ca,	 sono	 finalizza.	 ad	
approfondire	la	tema.ca	della	sintomatologia	della	demenza,	rifle9ere	sul	ruolo	e	sulle	problema.che	del	
familiare	che	si	prende	cura	di	un	proprio	caro,	avere	informazioni	sulle	poli.che	a	supporto	del	benessere	
familiare	e	sui	 servizi	e	 la	 rete	presen.	sul	 territorio.	 In	ciascun	 incontro	un	professionista	affronterà	una	
specifica	tema.ca,	fornirà	consigli	facilmente	trasferibili	nella	quo.dianità	domes.ca	e	sarà	a	disposizione	
per	rispondere	alle	domande	dei	partecipan..	

Il	 numero	 dei	 partecipan.	 al	 ciclo	 di	 incontri	 è	 chiuso.	 Per	 maggiori	 informazioni	 e	 per	 l’iscrizione,	
conta9are:	

• Lara	ANCELLOTTI	–	assistente	sociale	Roncadelle	(tel.	0302589665)	

• Bianca	PLEBANI	–	assistente	sociale	Castel	Mella	(tel.	0302550820)	

• Cr is.na	 Festar i	 –	 ps ico loga	 IRCCS	 Fatebenefrate l l i	 ( te l .	 0303501335;	 emai l .	
cfestari@fatebenefratelli.eu)	

CALENDARIO	DELLE	SERATE	PROGRAMMATE	

TEMATICA ESPERTO

1^ Incontro La diagnosi di demenza: significato e impatto sul 
paziente e sul familiare

Psicologo - psicoterapeuta 

2^ Incontro I sintomi cognitivi: dal cervello al comportamento Neuropsicologo

3^ Incontro La presa in carico e la gestione farmacologica del 
paziente

Geriatra

4^ Incontro Accesso al supporto dei servizi sociali. Assistente Sociale

5^ Incontro Questioni legali Legale/ assistente sociale

6^ Incontro Una casa sicura e altre piccole strategie domestiche Educatore

7^ Incontro Lo stress nei caregiver: strategie di gestione Psicologo - psicoterapeuta

8^ Incontro Le esperienze territoriali: servizi e opportunità Personale delle associazioni 
locali


